
DIU Le sommeil et sa pathologie

Objectifs

Regrouper des formations existantes sur le plan national en une formation unique 
sous l’égide de la Société Française de Recherche sur le Sommeil (SFRS) et la 
Société de Pneumologie de la Langue Française (SPLF)

> Initiation à la physiologie et à la Neurologie du Sommeil.

> Formation aux pathologies du Sommeil.

> Acquisition des connaissances nécessaires à la réalisation des explorations 
et au traitement des troubles du sommeil et de la vigilance.

Infos pratiques

Faculté de Médecine et Sciences de la Santé à Brest
Formation accessible en : formation continue financée, formation initiale

Contacts

Responsable pédagogique
NEAU
Responsable Secrétariat pédagogique
secrétariat FC Médecine
fcs.medecine@univ-brest.fr

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr
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