
UES TRANSVERSALES PROPOSÉES

SUAPS Brest

Activités Acrobatiques & Artistiques Brest

Présentation
- apprentissage de différentes techniques (acrosport, parkour, cirque d'équilibre,...) au service de 
la création d'une construction collective
- participer activement à la création (inventer, créer), la conception (construire, agencer, 
chorégraphier,...) et à l'interprétation de la production
L'UE est proposée aux Semestres suivants : S3 S5
Evaluation
évaluation écrite : storyboard
évaluation  pratique : prestation collective
Horaire : jeudi 13h30 - 15h30 - SALLE DE GYM (5)
1er cours : jeudi 24 septembre 2026

2 crédits ECTS

Compétences visées
Découverte des arts vivants par une approche transversale combinant des activités acrobatiques et artistiques pour créer une production collective.

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr


