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Semestre 1 APAS -> Portail
UED : DECOUVRIR LES CARACTERISTIQUES DES PRATIQUANTS

Analyser l'activité des pratiquants en situation - niveau 1

Présentation

1 crédits ECTS
Analyse de la motricité complexe des pratiquants d’APSA a partir du cadre d'analyse des

expériences corporelles référencé, a travers des thématiques transversales. Volume horaire

. . Cours Magistral : 9h
Objectifs

Comprendre l'activité des pratiquants en situation, avec un cadre d'analyse de l'expérience motrice,
du débutant a I'expert.

Compétences visées

BLOC®6:

> Mobiliser des concepts scientifiques pluridisciplinaires, des modeéles théoriques et méthodologiques concernant les activités physiques et/
ou sportives pour établir un diagnostic de l'activité d'une personne ou d'un groupe.
> Contextualiser un diagnostic d'activité au regard de l'environnement éducatif et sportif d'un groupe ou d'une personne.

Descriptif

CM Prise d'information et interprétation.
CM Dissociation

CM Equilibration

CM Coordination

CM Automatisation
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Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



