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Semestre 3 APAS
UEC : ANALYSER L'ACTIVITE DES ACTEURS DANS LEUR ENVIRONNEMENT

Analyser les rapports entre les acteurs et leur environnement
dans leurs dimensions historiques, sociologiques et

psychologiques.

Présentation

Cet enseignement s'inscrit dans la continuité du cours d'histoire de sociologie en L1 S2 intitulé
“Analyser l'actualité sportive et éducative par les Sciences Humaines et Sociales (Histoire et
Sociologie)”. Il vise a explorer les rapports entre les acteurs et leur environnement dans une
perspective pluridisciplinaire en se concentrant sur la question du genre.

Objectifs

- Connaitre les enjeux historiques, sociologiques et psychologiques relatifs au genre et a la pratique
sportive

- Savoir documenter et communiquer sur la question du genre dans le sport, a partir notamment
d'une étude de cas

Compétences visées

> Bloc 1: Utiliser les outils numériques de référence pour produire et diffuser de l'information
> Bloc 3: Lire et comprendre des textes scientifiques
> Bloc 2 et 3: Acquérir des connaissances pour mieux comprendre les enjeux sociaux, culturels, politiques et économiques du systéeme sportif

Descriptif

Apreés un rappel des effets différenciés de genre/classe/race sur la pratique sportive, cet enseignement se concentrera sur le poids du genre sur
la pratique sportive.

- Dans une perspective historique, il s'agira d'explorer la naissance de la pratique sportive féminine a travers les figures emblématiques des
sportives, de soulever les obstacles culturels au développement de la pratique féminine.

- Dans une perspective sociologique, nous nous attarderons sur l'effet du genre dans le choix et I'engagement dans la pratique sportive au cours
de la vie. Il sS'agira d’explorer également la maniére dont la pratique sportive peut contribuer a faconner des modéles de masculinités/féminités.

- Dans une perspective psycho-sociale, nous nous attarderons sur l'influence des stéréotypes sociaux dans les pratiques sportives. Il s'agira
également de faire un état des lieux (définition, prévalence, bonnes pratiques) des violences sexuelles et sexistes dans le domaine du sport.

Les TD s'organisent en 2 temps :

> Un premier temps constitué de 4 TDs thématiques pour approfondir la question du genre dans le sport et situer les différentes approches
scientifiques support de l'enseignement.

> Un second temps d'enquéte qualitative amenant les étudiants a se questionner sur une thématique proposée ou choisie, finalisé par la
présentation d'un exposé oral.

Modalités de controle des connaissances

Session 1 ou session unique - ContrOle de connaissances

Nature de I'enseignement Modalité Nature Durée (min.) Coefficient Remarques
CcC Ecrit - devoir surveillé 30% Ecrit - Questions de cours
cC Ecrit - devoir surveillé 30% Ecrit - Question d'argumentation
cC Ecrit - devoir surveillé 40% Ecrit - QCM grand groupe

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



