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LICENCE STAPS - MENTION ENTRAINEMENT SPORTIF

Semestre 5 ES

UEA : COMPETENCES TRANSVERSALES AUX METIERS DE L'ENTRAINEMENT SPORTIF - PARTICIPER AU
FONCTIONNEMENT DU CLUB INTEGRE

Anglais - communiquer dans le monde de la performance sportive

Présentation

L'enseignement se présente sous la forme de TD qui s'organisent autour des 4 compétences de
compréhension écrite/orale et d'expression écrite et orale.

Objectifs

Cette EC vise a étre capable de:
- comprendre des documents audio et vidéo authentiques

- lire et synthétiser des articles
- Maitriser et utiliser le vocabulaire de I'entrainement et I'encadrement sportif en anglais.
- planifier une séquence d'entrainement en anglais

Pré-requis nécessaires

Cet enseignement nécessite de régulierement reprendre les points de syntaxe et de grammaire fondamentaux.

Compétences visées

CE/CO/EE/EO
Utiliser les mots-clés pour la recherche documentaire.

Mener une séance d'entrainement en Anglais.
Interagir au sein d'une équipe.

Descriptif

L'enseignement portera sur les différents thémes suivants : entrainer et encadrer en Anglais (vocabulaire spécifique, injonctions, instructions,
encouragement, équipement).

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



