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Enseignant : Yann-Guewen Basset
Les théatralités cathartiques : formes, affects, idéologies

Appuyé a un ensemble d'études de cas d'ceuvres théatrales, chorégraphiques et performancielles,
ce cours proposera dexaminer les transformations tout au long du XXe siecle - et jusqua
aujourd’hui - d'un registre central de I'histoire du théatre : le cathartique. De relectures de I'histoire
de la tragédie en expérimentations avant-gardistes, on observera la permanence du registre
cathartique dans I'histoire des théatralités et ses multiples fluctuations, souvent moins liées a
I'héritage antique qu'a celui de la psychanalyse. De telles formes ont-elles encore partie liée avec
la catharsis aristotélicienne ? Quels effets les artistes attendent-ils/elles du cathartique dans leurs
théatralités ? Sur quels expédients dramaturgiques ou sensibles les « théatralités cathartiques »
misent-elles suivant les contextes ? Comment penser politiquement la libération revendiquée par
de telles oeuvres a 'aune des remises en question massives dont elle a fait I'objet (suspicion d'une
accoutumance a la violence ou a l'intensité, exposition au traumatisme, redondance par rapport
a la violence d'une époque...) ? Ce cours sera l'occasion de se saisir de I'actualité de ces enjeux. Il
proposera en outre de saisir les spécificités des différentes théories du cathartique mobilisées par
les artistes, de La Poétique d’Aristote a 'aggro-effect d'Edward Bond, en passant (entre autres) par
les expérimentations psychanalytiques de la « méthode cathartique » chez Freud et Wilhelm Reich,
par les héritages du théatre de la cruauté d’Antonin Artaud (actionnisme, mouvement panique,
théatre postdramatique...) ou des théories de Georges Bataille.
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