
LICENCE STAPS - MENTION MANAGEMENT DU SPORT

Semestre 5 MAN
UEE : COMMUNIQUER EN MILIEU PROFESSIONNEL

Comprendre les enjeux de la communication, appréhender les 
techniques de communication

Présentation
Cet enseignement vise à permettre aux étudiants de gagner en aisance lors de prise de parole 
en public, de construire des documents écrits et vidéos pertinents en fonction du contexte de 
communication.

Objectifs

> Savoir prendre la parole en public
> Savoir créer un CV numérique (Anglais/français)

2 crédits ECTS

Volume horaire

Cours Magistral : 6h
Travaux Dirigés : 12h

Compétences visées

> Communiquer via les réseaux sociaux et sur tous supports de communication écrite,
> Communiquer à l’oral lors de prises de parole en public dans un cadre évènementiel lors de présentation de projets
> Maîtriser la langue anglaise dans ces objectifs de communication écrite et orale.
> Savoir utiliser des logiciels de montage pour créer des vidéos à publier sur les réseaux sociaux ou pour des documents de présentation 

personnelle (CV numérique, Portfolio numérique)
> Savoir mettre en avant les compétences lors du parcours Licence STAPS

Descriptif

> Rappels des fondamentaux de la communication écrite et orale
> Mises en situation de prise de parole en public à l’aide d’un support préparé en amont, adapté au contexte de la situation (présentations, 

débat d’argumentation, conférence de presse, etc.)
> Préparation d’un CV Numérique en s’appuyant sur un story board travaillé en amont.

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr


