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LICENCE STAPS - MENTION ENTRAINEMENT SPORTIF

Semestre 5 ES
UEB : CONNAISSANCES SCIENTIFIQUES DE L'ENTRAINEMENT

Connaissance éthique de I'entrainement

Présentation

1 crédits ECTS
Ce cours structuré en CM et TD vise a balayer un certain nombre de points clefs de I'éthique

en sport performance. Apres une définition introductive de I'éthique, les étudiants se verrons
présenter ses champs d'application dans le sport. Les violences, le dopage et la tricherie y Cours Magistral : 6h
sont notamment abordés. Les CM ont pour vocation de donner aux étudiants des clefs de Travaux Dirigés : 6h
connaissances fondamentales, puis une application autour d'études de cas et de ressources

textuelles et vidéos sont faites en CM

Volume horaire

Objectifs

Eveiller les futurs professionnels de la performance sportive aux enjeux éthiques, au-dela des
poncifs et des croyances génériques. Des liens entre connaissances et mises en situations sont
proposés.

Compétences visées

> Positionnement vis-a-vis d'un champ professionnel. Analyser sa pratique avec une posture éthique et déontologique.
> Action en responsabilité au sein d'une organisation. Proposer une stratégie préventive autour d'une problématique éthique.

Descriptif

Ethique, violences, dopage, tricherie
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