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UEA : SE SITUER ET AGIR DANS L'ENVIRONNEMENT DE FORMATION : S'ORIENTER VERS LE CHAMP 
PROFESSIONNEL (FAIRE LE LIEN ENTRE SES COMPÉTENCES ET SON PROJET PRO)

Construire son parcours et valoriser ses compétences par le 
numérique

Présentation
L’enseignement se présente sous la forme de TP en salle informatique

Objectifs
Cet enseignement vise à acquérir les principaux outils et fonctions de base d’un tableur (Logiciels 
Excel et Calc).

Pré-requis nécessaires
Licence 1 STAPS, VAE ou équivalent.

Compétences visées

> Réaliser des calculs simples à l’aide de fonctions prédéfinies courantes
> Trier, filtrer et consolider des données
> Présenter les résultats dans des tableaux et des graphiques adaptés
> Analyser et interpréter les résultats obtenus

Descriptif

> Traiter des données chiffrées (pour les analyser et les présenter) à l'aide d'un tableur

Modalités de contrôle des connaissances

Session 1 ou session unique - Contrôle de connaissances
Nature de l'enseignement Modalité Nature Durée (min.) Coefficient Remarques

CC Autre nature 30% Épreuve sur ordinateur

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr


