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LICENCE STAPS - MENTION ENTRAINEMENT SPORTIF

Semestre 4 ES

UEE : DEVELOPPER SES COMPETENCES PROFESSIONNELLES A DES FINS D'ENCADREMENT A UN NIVEAU
D'INITIATION

Découvrir les outils de premier niveau d'analyse de I'activité

Présentation

Découvrir les outils de premier niveau d'analyse de l'activité et les mobiliser pour I'entrainement
techniques et tactiques.

Langue d'enseignement

Francais

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



