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Expérimenter les concepts de motviation et réussite (niveau 1)

Présentation

1.5 crédits ECTS
La motivation est la composante ou le processus qui régle 'engagement d'un individu pour une
activité précise. Elle détermine le déclenchement dans une certaine direction avec une intensité
variable. Elle assure la prolongation de l'action de lindividu jusqua l'aboutissement ou bien Cours Magistral : 3h
linterruption. Travaux Dirigés : 9h
La motivation est déterminante pour l'apprentissage. Elle se manifeste habituellement par le

déploiement d’'une énergie sous divers aspects tels que I'enthousiasme, l'assiduité, la persévérance.

Volume horaire

La motivation est une instance d'intégration et de régulation d'une multitude de parameétres relatifs
aux opportunités d'un environnement, aux sollicitations d'une situation.

Cette notion, plus complexe qu'il n'y parait, sera explorée pendant les trois années de la licence SE,
a des degrés de complexité graduels

Objectifs

> Distinguer certains types de motivation
> Savoir les nommer et en préciser les spécificités

Pré-requis nécessaires

Etre inscrit au cours L1 S1 UEE : Se spécialiser en sciences de I'éducation

Compétences visées

Travailler en équipe autant qu'en autonomie responsabilité au service d'un projet

> |dentifier les différents ressorts de motivation chez autrui pour agir ailleurs et plus tard.
> l|dentifier les différents ressorts de sa propre motivation
> Se servir aisément des différents registres d'expressions écrite et orale de la langue francaise
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Des articles de référence seront produits pendant les cours et déposés sur la plateforme numérique de travail « Moodle ».

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



