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Projet professionnel et connaissance du monde du travail

Présentation
cette UE repose sur des entretiens individuels permettant aux étudiants de se placer en situation 
d’embauche et de préparer leurs futures recherches de stage et d’emploi. Ces entretiens sont 
précédés d’une formation à la valorisation des compétences, à la construction d’un CV et d’une 
lettre de motivation

Objectifs
Cette UE doit permettre à l’étudiant de faire un bilan de ses compétences et l’inciter à clarifier ses 
aspirations professionnelles. Elle a également pour objectif de lui permettre de se préparer à des 
futures entretiens d’embauche

2 crédits ECTS

Volume horaire

Travaux Dirigés : 18h

Pré-requis nécessaires
sans pré-requis

Compétences visées

> Analyser ses actions en situation professionnelle, s’autoévaluer pour améliorer sa pratique dans le cadre d'une démarche qualité

Descriptif

> Présentation des outils pour explorer et cibler le marché de l’emploi – stage (Analyse des fiches métiers du devenir des anciens et exploration 
de la concurrence) (Cap Avenir)

> Valorisation des compétences (Cap Avenir)
> Présentation des attendus sur le CV et la lettre de motivation menée par des professionnels du monde non académique.
> Entretien individuel d’embauche et exposition des arguments devant un jury

Modalités de contrôle des connaissances

Session 1 ou session unique - Contrôle de connaissances
Nature de l'enseignement Modalité Nature Durée (min.) Coefficient Remarques
UE CC Oral - exposé 1 session unique

Session 2 : Contrôle de connaissances
Nature de l'enseignement Modalité Nature Durée (min.) Coefficient Remarques
UE Report de notes Oral - exposé 1 report de la note de session 1

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr


