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Description : La psychologie clinique et la psychopathologie posent de façon cruciale la question 
du normal et du pathologique. Les troubles mentaux constituent un problème majeur à l’échelle du 
monde : selon les statistiques de l’O.M.S. plus d’un milliard et demi de personnes en souffrent. Or 
désigner la folie conduit à prendre position sur la place laissée à la déviance et à la marginalité dans 
les conduites humaines et à délimiter les contours subjectifs du normal. La psychologie clinique 
et la psychopathologie décrivent cet espace de pensée entre la reconnaissance de la folie, externe 
à la raison, et la compréhension du trouble psychique du sujet, qui au contraire fait appel à la 
communauté de l’humain. Il s’agit d’une discipline en permanence située dans ce mouvement 
d’inclusion/exclusion qui, entre neutralité et jugement, est à la frontière de la bienveillance et 
l’observation scientifique.
A partir d’exemples cliniques, les étudiants seront amenés à se familiariser et à acquérir un langage 
spécialisé en approchant des modes d’organisation psychiques particuliers de personnes qui, pour 
certaines raisons, adoptent des modes de pensée et des conduites qui les rendent "différents", 
dont ils souffrent et pour lesquels les psychiatres et les psychologues cliniciens peuvent apporter 
aide, soulagement et parfois guérison.
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