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Présentation

Le cours sera construit autour de deux axes centraux :

> Un axe individuel durant lequel les étudiant.e.s réfléchiront a leurs spécificités, leurs
compétences, leurs valeurs afin de réfléchir a leur orientation professionnelle future. A cette
occasion, des professionnel.les de la formation, des métiers de I'animation et des métiers du
social et médico-social, viendront parler de leur quotidien

> Un axe collectif durant lequel les étudiant.e.s vont concevoir, mettre en oeuvre et évaluer
un projet.

Objectifs

> Réaliser un projet en groupe
> Développer son projet professionnel

Pré-requis nécessaires

6 crédits ECTS
Volume horaire

Cours Magistral : 11h
Travaux Dirigés : 22h

Aucun prérequis n'est nécessaire

Compétences visées

Construire son orientation professionnelle

Travailler en équipe

Analyser une expérience vécue et proposer des axes damélioration
Développer sa réflexivité

Identifier un projet en relation avec les besoins

Concevoir et mettre en ceuvre le projet
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Bibliographie

Des articles de référence seront produits pendant les cours et déposés sur la plateforme numérique de travail « Moodle ».

Modalités de controle des connaissances

Session 1 ou session unique - Contrdle de connaissances

Nature de I'enseignement Modalité Nature Durée (min.) Coefficient Remarques
cc Oral 33%
cc Oral 33%
cC Ecrit - devoir surveillé 34%

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



