
LICENCE STAPS - MENTION ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE -SANTÉ

Semestre 5 APAS
UEE : ACQUÉRIR LES COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES

Projet professionnel

Présentation
L’intérêt de cette discipline est de préparer les étudiants au monde du travail et de connaître les 
différentes orientations professionnelles possibles pour les enseignants en APAS.

Objectifs
Cet enseignement vise à préparer l’étudiant à son avenir professionnel.

Pré-requis nécessaires
Licence 2 STAPS, VAE ou équivalent.

Compétences visées
Savoir (connaissances) :

> Savoir les méthodes de rédaction d’une lettre de motivation et d’un curriculum vitae
> Connaître les différentes orientations d’un enseignant en APAS
> Connaître les outils méthodologiques pour répondre à un entretien d’embauche

Savoir être :

> Avoir une attitude professionnelle
> Avoir une capacité d’écoute

Savoir-faire :

> Rechercher et répondre à une offre d’emploi APAS
> Rédiger une lettre de motivation et un curriculum vitae spécialité APAS
> Savoir communiquer à l’oral

Descriptif
CM :

> Méthodologie de recherche d’une offre d’emploi APAS et y répondre
> Méthodologie d’une lettre de motivation et un curriculum vitae spécialité APAS
> Mise à disposition d’outils pour répondre à un entretien d’embauche
> Explication des différents parcours d’orientation d’un enseignant en APAS.

TD :

> Rechercher et répondre à une offre d’emploi
> Rédiger une lettre de motivation et un curriculum vitae
> Vivre une expérience d’entretien d’embauche

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr


