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Sécurité en mer Brest

Présentation

2 crédits ECTS

> 6 cours théoriques sur la sécurité en mer, l'utilisation des outils a bord des bateaux, la
météorologie, les marées

> 1 cours pratique sur l'utilisation d'un radeau de survie

> 1 sortie en voilier en demi-groupe
L'UE est proposée aux Semestres suivants : S3 S5

Evaluation

40 % contrdle continu
60 % contrdle terminal

Informations complémentaires
pré requis : attestation de natation savoir-nager 50 m avec départ plongé

Horaire : jeudi 17h15 a 19h15 - centre nautique du Moulin-Blanc container N° 20
Ter cours : mercredi 23 septembre 2026 de 17h30 a 19h30

Compétences visées

Comprendre les contraintes liées a la navigation hauturiére, connaitre le matériel de sécurité présent a bord des bateaux et les principales
procédures d'alerte en cas de probléme en mer

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



