
DIU SOINS CENTRÉS SUR LE NOUVEAU-NÉ ET SA FAMILLE : SOINS DE DÉVELOPPEMENT ET ALLAITEMENT 
MATERNEL

Programme

Semaine 1 : tronc commun

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



Modèles théoriques (Historique, théorie de l’attachement, théorie 
synactive du dévelop-pement, Soins de développement centrés 
sur le nouveau-né et sa famille, Médecine factuelle, Vulnérabilité 
maternelle)

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



Bases théoriques de l’allaitement maternel (Anatomie du sein, 
Physiologie de la lactation, anatomie, fabrication lait, volume 
lait, évolution lactation, Lait maternel : composition, bénéfices 
santé, croissance, Transfert de lait, Rythmes Veille/sommeil bébé 
et mères

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



Aspects pratiques (Mise en route de l’allaite-ment, expression 
manuelle, montée de lait, BROSS, Installation, soutien postural, 
Lactarium, conservation du lait, cas cliniques de synthèse)

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



Pathologies (Infectieux, Médicaments, contre indication à 
l’allaitement maternel, Autres : Crevasse, engorgement, mastite, 
douleur, insuffisance de lait, hyperlactation

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



Impact du mode d’administration du lait maternel sur l’apport 
énergétique du lait ; Spécificité enfants : Petit poids, prématurité, 
syndrome de sevrage, Fente palatine, Gémellité)

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



Implantation (relation, Communication, Relation d’aide, 
Changement à l’hôpital, Lactarium, IHAB)

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr


