
LICENCE STAPS - MENTION ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE -SANTÉ

Semestre 5 APAS
UEE : ACQUÉRIR LES COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES

Suivi de stage

Présentation
Cet enseignement se concentre sur l’accompagnement des étudiants par rapport à leur stage 
effectué en milieu professionnel.

Objectifs
Cette EC vise à confronter les étudiants à la réalité du métier d’enseignant en activités physiques 
adaptées dans un établissement spécialisé.

Pré-requis nécessaires
Stage L2. Licence 2 STAPS APAS, VAE ou équivalent.

Compétences visées

> Observer un public pour en mesurer ses caractéristiques et ses besoins
> Comprendre les particularités des patients pour adapter sa communication
> Concevoir un projet de prise en charge de patients en respectant les orientations de l’établissement qui l’accueille
> Analyser une ou plusieurs activités physiques pour mesurer les effets de celle(s)-ci sur le groupe pris en charge
> S’engager, se responsabiliser par rapport à des personnes dépendantes

Descriptif

> Connaître les différents types de structures, leur fonctionnement et leurs exigences
> Mesurer les éléments nécessaires à la préparation de son intervention et à la conception de son projet
> Définir l’ensemble des étapes d’un projet pour en rendre compte par écrit

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr


