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UE 8 - Préparation a la vie professionnelle

Présentation

2 crédits ECTS
Cette UE vise a accompagner les étudiants dans la construction de leur projet d'orientation et de

leur insertion professionnelle. Elle encourage une posture

proactive face aux choix détudes et de carriére, en favorisant une réflexion personnelle sur les
aspirations professionnelles. Les TD permettent d'explorer un

métier, une fonction ou un secteur a travers des recherches, des échanges avec des professionnels,
et la production d'un dossier et d'une présentation orale.

* Plan indicatif :

o TD1. Présentation de la démarche : objectifs et organisation

0 TD2. Recherche documentaire

o TD3. Point sur la recherche documentaire : Présentation des

rencontres avec des professionnels

0 TD4. Conseils pour la rédaction du dossier et la réalisation des supports visuels
o TD5 et TD6. Réalisation du dossier et de la présentation orale.

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr
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Projet professionnel

Présentation

Cette UE vise a accompagner les étudiants dans la construction de leur projet d'orientation et de
leur insertion professionnelle. Elle encourage une posture

proactive face aux choix d'études et de carriére, en favorisant une réflexion personnelle sur les
aspirations professionnelles. Les TD permettent d'explorer un

métier, une fonction ou un secteur a travers des recherches, des échanges avec des professionnels,
et la production d'un dossier et d'une présentation orale.

* Plan indicatif :

o TD1. Présentation de la démarche : objectifs et organisation

0 TD2. Recherche documentaire

0 TD3. Point sur la recherche documentaire : Présentation des

rencontres avec des professionnels

0 TD4. Conseils pour la rédaction du dossier et la réalisation des
supports visuels
0 TD5 et TD6. Réalisation du dossier et de la présentation orale.

Modalités de controle des connaissances

Session 1 ou session unique - Contréle de connaissances

Nature de I'enseignement Modalité Nature Durée (min.) Coefficient Remarques
cC Ecrit et/ou Oral 100%

Session 2 : Contréle de connaissances

Nature de I'enseignement Modalité Nature Durée (min.) Coefficient Remarques
cT Ecrit et/ou Oral 20 100% Reprise du dossier et oral

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



