
LICENCE SCIENCES ET TECHNIQUES DES ACTIVITÉS PHYSIQUES ET SPORTIVES

PARCOURS ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE ET SANTÉ
Semestre 5

UEA : Connaissance des pratiques et des publics

Présentation
Cette UE comprend :

Activité aquatique adaptée

Activité adaptée au handicap sensoriel

Action motrice adaptée et santé

Objectifs
S'adapter et concevoir un projet de prise en charge d'un public spécifique , en activité physique

6 crédits ECTS

Volume horaire

Travaux Pratiques : 66h

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



Activité aquatique adaptée

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



Activité adaptée au handicap sensoriel

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



Action motrice adaptée et santé

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr


