
MASTER ENTRAÎNEMENT ET OPTIMISATION DE LA PERFORMANCE SPORTIVE

PARCOURS ACCOMPAGNEMENT DE LA PERFORMANCE INDIVIDUELLE ET COLLECTIVE
Semestre 7

UE C - Construire une démarche scientifique

Objectifs
Objectifs et compétences visées :
- Construire son projet de mémoire de M1
- Acquérir les bases en statistiques pour la recherche en sciences du sport
- Être capable de lire des articles en anglais
MCC :
Carte d’identité du mémoire (100%) – dépôt sur moodle et envoi au directeur de mémoire
Avec deux échéances intermédiaires pour être autorisé.e à déposer la carte d’identité du mémoire :

> Carte d’identité du mémoire 1ère version – parties grisées complétées – dépôt sur 
moodle

> Tableau synthèse de la bibliographie et rationnel – dépôt sur moodle et envoi au 
directeur de mémoire

Évaluation Statistiques au Semestre 8

5 crédits ECTS

Volume horaire

Travaux Dirigés : 25h

Descriptif
Programme / ressources :
 - Cours moodle « La contruction du mémoire de Master »
- Méthodologie de la recherche et du mémoire
- Statistiques
- Anglais
- Séminaires 3A2P
- Soutenances de mémoires des M2
- Speed-dating « Trouve ton sujet de mémoire »
- Encadrement directeur.rice de mémoire (charte)

Modalités de contrôle des connaissances

Session 1 ou session unique - Contrôle de connaissances
Nature de l'enseignement Modalité Nature Durée (min.) Coefficient Remarques

CC Ecrit - rapport

Langue d'enseignement
Français

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr


