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UEA : Expérimenter des environnements professionnels

Présentation
Le monde de la formation se compose d'une multitude de métiers, d'actions, de missions et 
d'environnements. Identifier les acteurs, les dispositifs proposés dans les champs de l’insertion et 
de la professionnalisation, permet d'en appréhender la diversité, les dynamiques et les interactions 
pour concevoir et adapter.
L’objectif est de favoriser la compréhension des situations de formation et leur fonctionnement, 
des problématiques rencontrées par les différents acteurs, d’approfondir vos connaissances du 
monde de la formation et des métiers à partir des expériences réalisées sur les différents terrains 
en stage, en entreprise… Se situer dans le système pour agir, identifier les évolutions et les 
préoccupations, contribuent à la construction du projet professionnel.
Vous serez accompagné.e dans cette démarche par un.e référent.e professionnel.le.

5 crédits ECTS

Volume horaire

Cours Magistral : 18h
Travaux Dirigés : 9h

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



Se préparer à la vie professionnelle

Objectifs

> Comprendre les contextes de formation d’adultes prendre en compte la diversité des 
environnements professionnels

> Analyser différents environnements, identifier les missions partagées, les spécificités, la 
mise en œuvre pédagogique pour le public

> Analyser les actions de formation, les activités et accompagnements pédagogiques menées 
auprès des publics

Compétences visées

> Situer son action et ses missions
> Rendre compte de sa pratique
> Rendre compte d’environnements professionnels
> Mettre en œuvre un projet
> Travailler en équipe
> Mobiliser la terminologie professionnelle

Bibliographie
Guy Le Boterf Professionnaliser : Construire des parcours personnalisés de professionnalisation
JP Boutinet La pédagogie du projet

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr



Concevoir et mettre en oeuvre un projet de stage

Objectifs

> Analyser et rendre compte d’une expérience professionnelle
> Échanger sur sa pratique
> Accompagnement professionnel

Compétences visées

> Situer son action et ses missions
> Rendre compte de sa pratique
> Rendre compte d’environnements professionnels
> Mettre en œuvre un projet
> Travailler en équipe
> Mobiliser la terminologie professionnelle

Bibliographie
Guy Le Boterf Professionnaliser : Construire des parcours personnalisés de professionnalisation
JP Boutinet La pédagogie du projet

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr


