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Pratique et analyse des activités nautiques et de littoral

Présentation

3 crédits ECTS
Cet enseignement consiste en la découverte des principales activités de littoral a Brest : surf, stand

up paddle, voile, trail, marche nordique, marche aquatique, run&bike. Il y a un volet pratique dans
cet enseignement, et un volet théorique. Travaux Pratiques : 30h

Objectifs

Découvrir certaines activité sportives de littoral typiques

Volume horaire

Pré-requis nécessaires

Aucune pratique préalable des activités n'est requise

Compétences visées

Sensibiliser les étudiants, par la pratique, aux activités nautiques et de littoral « emblématiques » du territoire brestois.

Aborder la question de I'environnement de ces pratiques : quels en sont les acteurs-clés, les institutions, qui pratique, comment, quels sont les
enjeux municipaux, publics, privés...

Descriptif

Surf, stand up paddle, voile, trail, marche nordique, marche aquatique, run&bike

Modalités de controle des connaissances

Session 1 ou session unique - ContrOle de connaissances

Nature de I'enseignement Modalité Nature Durée (min.) Coefficient Remarques
CcT Dossier 100

Session 2 : Contréle de connaissances

Nature de I'enseignement Modalité Nature Durée (min.) Coefficient Remarques
cT Dossier 100

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr
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Maitriser les enjeux territoriaux des événements sportifs niveau 1

Présentation

3 crédits ECTS
Au travers d'une enquéte de terrain, ce cours vise a identifier, définir et comprendre les enjeux

territoriaux des spectacles et des événements sportifs. D’'un point de vue théorique, les concepts

de territoire, de spectacle et d'identité seront plus particulierement abordés et permettront aux

étudiants de définir des problématiques d'enquéte adaptées aux terrains choisis. D'un point de

vue pratique, les étudiants seront amenés a enquéter sur un spectacle ou un événement sportif

dont une des caractéristiques importantes réside dans son rapport au territoire, tant d'un point de

vue institutionnel, que social, économique ou encore culturel et identitaire.

Objectifs

> Etudier un événement ou un spectacle sportif dans ses différentes dimensions et plus
particulierement son rapport a I'identité d'un territoire.

> Etude des concepts clefs: identité, spectacle, territoire.

> Observer les spectacles / événements et décrire leurs caractéristiques (histoire, acteurs,
publics, parties prenantes, etc.). Insister sur la relation entre le sport et I'identité du territoire.

> Analyser et comprendre leur articulation avec les enjeux de développement locaux, les
acteurs et parties prenantes, les organisateurs, les partenaires publics et privés, les médias.

Pré-requis nécessaires

Recherche, analyse et usage de la bibliographie scientifique, capacités rédactionnelles.

Compétences visées

Acquisition de connaissances théoriques et bibliographiques sur les événements sportifs
Capacité a analyser un événement dans son rapport au territoire

Capacité a définir une problématique d'enquéte et les outils méthodologique associés
Capacité a mener une enquéte de terrain et a rédiger un rapport d'enquéte

Descriptif

Cours 1 : Présentation du cours, présentation de I'événement, organisation des groupes, calendrier de I'enquéte, étude des concepts clefs.
Cours 2 : Etude des concepts clefs (suite).
Cours 3 : Etude des concepts clefs (suite et fin). Travail sur les problématiques.

Cours 4 : Présentation par groupe des problématiques d'enquétes, proposition de méthodologie, point sur la préparation de I'enquéte (contacts,
personnes ressources...).

Cours 5 (apres le terrain d'enquéte) : Présentation des résultats et validation des plans de dossiers.
Cours 6 : évaluation écrit sur table, plan des dossiers.
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