
DIU Arthroscopie

Objectifs

Aptitudes et compétences
Acquérir des connaissances pratiques et théoriques permettant la réalisation 
d’arthroscopie.

Public cible

> Titulaires d’un DES de médecine (ou équivalent européen)
> Internes de spécialité

 

Partenariats
Université Aix-Marseille, Université de Bordeaux, Université de Caen, 
Université Côte d'Azur, Université Clermont Auvergne, Université Grenoble 
Alpes, Université de Lille, Université de Lorraine, Université Claude Bernard 
Lyon 1, Université Unîmes, Université Paris Cité, Université Paris-Saclay, 
Sorbonne Université, Université Toulouse III Paul Sabatier, Université de Tours, 
Université de Rennes, Université de Rouen, Université de Strasbourg

 

Méthodes pédagogiques
La formation alterne des méthodes transmissives, actives et réflexives.

 

Modalités pratiques
Durée
96h + des stages pratiques

Dates
> Début de la formation : janvier
> Fin de la formation : septembre

Localisation des cours
Faculté de Médecine et Sciences de la Santé de Brest, Aix-Marseille, Bordeaux, 
Caen, Grenoble, Lyon, Nancy, Nice, Paris, Strasbourg

Tarifs 2026/2027
> Formation continue : 1200€
> Interne DES : 450€

Téléchargez la fiche formation

Conditions d'accès

Sur dossier

Infos pratiques

Faculté de Médecine et Sciences de la Santé, Service de la Formation Continue 
et de l'Alternance à
Ouvert en stage

Contacts

Responsable pédagogique
Pr Frédéric DUBRANA
Contact administratif
Catherine BOCHER-MONTAIGNE (secrétariat)
fc.sante@univ-brest.fr
Tel. Tél. 02 98 01 69 50

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr

https://nouveau.univ-brest.fr/formation-continue-alternance/sites/formation-continue-alternance.www.univ-brest.fr/files/2026-03/DIU-Arthroscopie.pdf


Programme

Programme

Genou

- Généralités
- Pathologies synoviales et cartilagineuses
- Ménisques
- Ligament
- Ligamentoplasties

Épaule

- Généralités
- Instabilités antérieures chroniques
- Conflit coiffe

Membre Inférieur

- Cheville
- Hanche

Membre Supérieur

- Coude
- Poignet

Evaluations

- Épreuve n°1 : examen écrit
- Épreuve n°2 : mémoire
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