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Objectifs

Aptitudes et compétences

Le présent enseignement s attache a mettre particuliérement en évidence le
déploiement de la pensée éthique aux prises avec ladiversité de laréalité
clinique. Letravail de réflexion et d' analyse d’ un certain nombre de problémes
de santé, leur argumentation selon les perspectives de différentes disciplines,
renforceront la capacité des participants a s approprier les concepts et les
moyens de penser et de discuter leur pertinence dans la résol ution des problémes.
Par ailleurs, I"intitulé de ce dipldme souligne le lien décisif entre I’ éhique et
I"implication d’ un sujet en situation. Un des objectifs de laformation est de
permettre a chaque étudiant de découvrir sa « capacité éthique » et de développer
cette faculté de jugement critique, d’ évaluation et de créativité normative dansle
contexte de sa pratique.

Compétences visées

> Savoir percevoir, dégager et formuler le questionnement éthique dans les
situations de soin

> S approprier lesinstruments et démarches de pensée qui permettent d’ orienter
I’action

> Maitriser |e cadre conceptuel d'une réflexion en éthique médicale / soignante

Public cible

Titulaire d’ une licence ou dipléme équivalent, et plus précisément :

> Les professionnels de santé

> Lesdirecteurs d’ établissements de santé et médico-sociaux

> Les psychologues

> | es assistants sociaux

> Les éducateurs spécialisés (expérience de 3 ans dans le domaine de la santé ou
du social) sur entretien

> Les étudiants inscrits en 3éme cycle des disciplines de santé, sociales et
juridiques sur entretien

M éthodes pédagogiques

Laformation alterne des méthodes transmissives, actives et réflexives.

Moyens utilisés :

> Les cours auront lieu en présentiel, dans les salles de formation de I’ Université
de Bretagne Occidentale, équipées d’ ordinateurs et d’ un vidéoprojecteur.

Modalités pratiques

Durée

98h d’ enseignements

Dates

> Début de laformation : octobre

> Fin de laformation : septembre

L ocalisation des cours

Faculté de Médecine et Sciences de |a Santé de Brest
Tarifs 2025/2026

> Formation continue : 1100€

> Formation initiale et Interne DES : 350€

Téléchargez lafiche formation

Conditions d'acces

Sur dossier

Infos pratiques

FacultédeM édecineet Sciencesdela Santé, ServicedelaFormation Continue
et del'Alternancea

Contacts

Responsable pédagogique

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr

Pr Armelle GENTRIC

Patrice POINGT

Contact administratif

Catherine BOCHER-MONTAIGNE (secrétariat)
fc.sante@univ-brest.fr

Tel. Té. 02 98 01 69 50


https://www.univ-brest.fr/formation-continue-alternance/sites/formation-continue-alternance.www.univ-brest.fr/files/2025-07/DU-Ethique-et-soins-UBO-SUFCA-avril-2025.pdf
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UE 1: Introduction générale : éthique et médecine 3J

- Thémes: lesliens entre le soin, la pratique médicale et laréflexion
éthique. Les structures de I’ éhique
- Méthodol ogie de recherche en éthique clinique et atelier mémoire n°1

UE 2: Le sujet du soin

- Themes: larelation de soin ; les modéles de la relation thérapeutique.
Annonce et information. La décision médicale : valeur scientifique,
éléments de la décision et enjeux éthique de la décision

UE 3: Larelation de soin et la décision médicale

- Themes: la personne ; les formes et limites de |’ autonomie ;

I’ autonomie altérée : handicap, dépendance, fragilité ; personne, sujet et
conscience de soi ; information et consentement ; refus de traitement ;
contrainte et injonction en psychiatrie

UE 4 : La souffrance et la vulnérabilité
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- Thémes : Relecture de la pratique. Le sens du soin ; soin, souci et
sollicitude ; la souffrance et la question du sens ; soin et spiritualité

UE 5 : Limitation de soin et fin de vie
- Thémes: limitation et arrét de traitement ; fin de vie : éthique des soins
palliatifs. Vulnérabilité et soins
- Atelier mémoire n°2

UE 6 : La décision publique : politique et santé
- Thémes: justice, égalité, équité et santé ; exclusion sociale. L'institution
du soin : enjeux éthiques de la décision en établissement de santé. Ethique
et démocratie : pratiques de la discussion éthique en institution
- Atelier mémoiren°3

Soutenance du mémoire
- L’ ensemble des étudiants assistent aux soutenances

Evaluations

- Epreuve n°1 : Ecriture d’ un mémoire
- Epreuve n°2 : Soutenance du mémoire



