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Objectifs

Aptitudes et compétences

Ce DU Sadresse aux profesionnels de santé souhaitant développer leurs
compétences pour travailler en CMPP ou en CMP aux cdtés de psychiatres
d’enfant et d' adolescents :

> Repérer les diagnostics des troubl es spécifiques et de souffrance dansles champs
delapsychiatrie des enfants et adolescents

> Mettre en place les soins au sein d’ une équipe pluridisciplinaire

> Coordonner |e réseau des partenaires

Public cible

> Médecins généralistes, scolaires, de Protection Maternelle et Infantile (PMI)
> Pédiatres

> Psychiatres d' adultes, expérimentés ou en formation

> Infirmiers (IDE, IPA)

> Psychologues

Partenariats

> Association PAIDEIA Institut Edouard Claparede | Centre Claude Bernard

> Association Frangaise des Centres M édico-Psycho-Pédagogiques

> Association des Psychiatres Infanto-juvéniles de secteur sanitaire et médico-
sociae

M éthodes pédagogiques

> Coursinteractifsen visio, alternant avec desregroupements et coursen présentiel
> Ateliers pratiques

> Accompagnement pédagogigue au mémoire

> Supervision cliniqgue de groupe en visioconférence avec un médecin
pédopsychiatre référent

> Evaluation continue lors de laformation et des ateliers pratiques

> Possibilité de réaliser un stage en CMPEA ou CMPP (facultatif)

Modalités pratiques

Durée:

132 heures répartiesen :

> Présentiel : 48h (regroupements de 2 jours)

> Distanciel : 84h

Dates:

> Début de laformation : janvier

> Fin de laformation : décembre

L ocalisation descours:

Un regroupement ala Faculté de M édecine et des Sciences de la Santé, Université
de Bretagne Occidentale, Brest et deux regroupements a Paris, dans les locaux de
|'association PAIDEIA.

Tarifs 2026/2027 :

> Formation continue : 2000€

> Interne DES : 1000€

Téléchargez lafiche formation

Conditions d'acces

Sur dossier

Infos pratiques

Servicedela Formation Continue et de|'Alter nance, Faculté de M édecine et
Sciencesdela Santéa

Contacts

Pour plus d'informations : http://formations.univ-brest.fr

Responsable pédagogique
Pr Guillaume BRONSARD
Contact administratif
AnitaDUTOIT (secrétariat)
fc.sante@univ-brest.fr

Tel. Té. 0298017304


https://www.univ-brest.fr/formation-continue-alternance/sites/formation-continue-alternance.www.univ-brest.fr/files/2026-06/DU-Pratiques-m%C3%A9dicales-et-soignantes-en-p%C3%A9dopsychiatrie-ambulatoire---UBO-SUFCA---Juin-2026.pdf
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Module 1 : Introduction ala psychiatriedel’enfant et de
I"adolescent

Module 2 : Evaluation pédopsychiatrique

Module 3 : Psychopathologie et troubles rencontrés en
psychiatrie del’enfant et de I’ adolescent

Module 4 : Enfance en danger
Module 5 : Psychophar macologie de I’enfant et de |’ adolescent

Module 6 : Différents modéles de compr éhension,
psychothérapies et thérapiesrelationnelles
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Module 7 : Travalil pluridisciplinaire en CMPP/CMP et
partenariat

Module 8 : Consultation pédopsychiatrique en pratique
Module 9 : Aspects éthiques, réglementair es et |égaux

Evaluations

- Présentation d’ un cas clinique

- Rédaction et soutenance d’un mémoire professionnel sur un sujet
spécifique lié ala pratique en psychiatrie de I’ enfant et de I’ adolescent
ambulatoire

- L’ assiduité conditionne |’ acces aux examens.



