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Programme

Activités Brest (hors SUAPS et Service Culturel)

Accompagnement vers l'insertion professionnelle (CV, lettres 
de motivation, préparation aux entretiens) - Brest

S'engager à l'UBO : transmettre, accueillir et accompagner 
vers la réussite

Préparation à la mobilité dans un pays hispanique

Droit de l'animal (Brest)

Criminologie (Brest)

Problèmes économiques et sociaux : Europe et développement 
durable (Brest)

Breton - débutant

Breton - niveau avancé

Interculturalité

Racines gréco-romaines de l’Europe

Littérature - Art et Santé

Promotion de la santé tout au long de la vie

Techno-mondes de la communication: entre imaginaires et 
sciences

Comportement alimentaire

Corps, Société, Préjugés

Santé des femmes

Activités Quimper (Hors SUAPS et Service 
Culturel)

Accompagnement vers l'insertion professionnelle (CV, lettres 
de motivation, préparation aux entretiens) - Quimper

Archéologie côtière et maritime

Bretagne, terre d'Europe des origines au Moyen Age

Criminologie (Quimper)

Droit de l'animal (Quimper)

Histoire et archéologie de l'utilisation des ressources: 
l'industrie avant le charbon et le pétrole

L' Europe et les européens en guerre de 1914 à nos jours

Les villes en Europe (de l'Antiquité à l'époque moderne)

Origines et histoire des grandes religions en Europe

Problèmes économiques et sociaux : Europe et développement 
durable (Quimper)

S'engager à l'UBO : transmettre, accueillir et accompagner 
vers la réussite

SUAPS Brest

Activités Acrobatiques & Artistiques Brest

Aïkido Brest

Badminton Brest

Basket-Ball Brest

Bien-Être (physique et mental) Brest

Danse & Cirque Brest

Escalade Brest

Fitness Brest

Initiation au Surf et à son Environnement Brest

Nage avec palmes Brest

Natation Brest

Reprise Activité physique et Nutrition Brest

Rugby féminin Brest

Rugby masculin Brest

Sécurité en mer Brest

Self Défense Brest

Tennis de table Brest

Trail Brest

Voile habitable Brest

Volley Ball Brest

VTT Brest

SUAPS Quimper

Badminton Quimper

Basket Ball Quimper

Escalade Quimper

Football Quimper

Futsal Quimper

Handball Quimper

Musculation Quimper

Natation Quimper

Stretching relaxation Quimper

Volley-ball Quimper

Service Culturel Brest

Chant Choral

Créer un mini film : mode d'emploi

Orchestre Symphonique Universitaire
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